
 

 

An alle Innungsfachbetriebe der  
Kreishandwerkerschaft Märkischer Kreis 
 
 
 
 
 
 

Iserlohn, 13.10.2016 
 

 
 
Erste-Hilfe Grundkurse 
 

Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
aufgrund wiederholter Nachfragen bieten wir Ihnen  
 

- amtliche Erst-Helfer Grundkurse - 
gem. Berufsgenossenschaftlicher Vorschrift (BGV) A 1 

 
an. Durch die Revision 2015 haben sich die Erste Hilfe Kurse auf 9 UE geändert und wir 
werden daher alle Kurse zur Vereinfachung als Grundkurse durchführen.  
 
Eine Anmeldung für die stattfindenden Kurse im „Haus des Handwerks“, Handwerkerstr. 2, 
58638 Iserlohn, jeweils von 8.30 bis 16.30 Uhr, finden Sie als Anlage. 
 
Bitte beachten Sie, dass in jedem Unternehmen in ausreichender Anzahl (min. 10%) 
Erst-Helfer zur Verfügung stehen, d.h. unverzüglich Erste-Hilfe geleistet werden kann, und das 
erforderliche Erste-Hilfe Material vorhanden ist. Zu beiden Themen werden Sie umfassend 
informiert.  
 
Schulungsinhalte (Auszug, Änderungen vorbehalten): 
 

Modul 1: 
 Aufgaben der gesetzlichen Unfallversicherungsträger/der Berufsgenossenschaft 
 Verbandbuch  
 Seitenlage 
 Verhalten bei Bewusstlosigkeit 
 Notruf 
 Praktische Übungen 
 Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 Praktische Übungen 
 Einweisung und Training AED (Automatisierter externer Defibrillator) 
 
 
 



Modul 2: 
 Verschiedene Verletzungsarten 
 Verbände 
 Verschiedene Wundarten 
 Schlagaderverletzungen / Druckverband 
 Schockbehandlung 
 Rechtliche Grundlagen 
 Praktische Übungen 

 
Im Rahmen der Ausbildung wird den Teilnehmern ein Buch „Praxisratgeber Erste Hilfe ISBN 
978-3-941400-18-4 zur Verfügung gestellt. Während des gesamten Seminars wird den Teilneh-
mern die Gelegenheit eingeräumt, Fragen zu den o.g. Themenkomplexen an alle Referenten zu 
stellen. Jeder Teilnehmer erhält bei erfolgreichem Abschluss eine amtliche Teilnahmebescheini-
gung.  
 
Die Teilnahmegebühr übernimmt die Berufsgenossenschaft. Als Verwaltungsgebühr stellen wir 
Ihnen 50,-- € zzgl. Mehrwertsteuer/je Teilnehmer in Rechnung. Es steht Ihnen natürlich frei, 
einen derartigen Kurs bei einem anderen zugelassen Träger zu besuchen. 
 
Da die Teilnehmerzahl auf max. 20 Personen begrenzt ist, werden die Anmeldungen nach Post-
eingang vorgemerkt. 
 
Nach Eingang Ihrer verbindlichen Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung. Ihre Anmeldung er-
bitten wir mittels der beiliegenden Rückantwort an die Geschäftsstelle der Kreishandwerkerschaft. 
 
Die Durchführung des Lehrgangs und eine evtl. Ersatzbescheinigung obliegt der Med1plus GmbH, 
Marie-Curie-Strasse 7,51377 Leverkusen, www.med1plus.de, info@med1plus.de. 
 
Für evtl. Rückfragen steht Ihnen der Unterzeichner gerne zur Verfügung.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
 

Dennis Pusch 

Assistent der Hauptgeschäftsführung 

http://www.med1plus.de/
mailto:info@med1plus.de

